
鷺山校区のみなさまへ

平成27年度 芸＿会撃軒

鷺山公民館クラブサークル紹介
鷺山公民館では下記のクラブサークルが常時楽しく活動をしています。

参加する事で、自らの教養の向上・健康の増進・多くの人との交流！より人生を楽しく心豊かにします。

乱くは鷺山公民館へお尋ねください。TEL／FAX294－1665（午前9時～午前12時）

No． �曜日 �週 �クラブサークル名 �時　間 �場　所 �講　師 �代　表　者 

1 �月 �第1・2・3・4 �鷺山ミセスフォークダンス �10二00′・一12：00 �2Fホール �長屋かよ子 �高橋美佐子 

2 � �第1・2・3・4 �鷺　山　囲　碁ク　ラ　ブ �12：10～16：00 �和　　室 �坂元　直樹 �星野　昌史 

3、 � �第1・2・3 �いきいきフォーク鷺山 �13：00～15：00 �2Fホール �武藤　祐子 �各務　恵子 

4 � �第1・3 �水　墨　画　ク　ラ　ブ �15：30～17：30 �2Fホール �山本　真一 �霜田　英二 

5 � �第2・4 �寺　　　　子　　　　屋 �9：30～11：30 �和　　室 �野村　由 �安田　継子 

6 �火 �第1t2・3・4 �すみれ歌謡クラブ �13：00～15：00 �2Fホール �岩田　利資 �長井　艶子 

7 � �第1・2■3■4 �さわやかエクササイズ �19：30一｝21：00 �2Fホール �小川加奈子 �後藤　博子 

8 � �第1・3 �鷺　山　華　道ク　ラ　ブ �9：30～12：00 �和　　室 �加藤　久香 �高橋　紀子 

9 � �第1 �鷺山絵手紙クラブ �10：00～12：00 �2Fホール �横山寿美子 �松井喜代子 

10 � �第2 �フラワーアレンジメント �10：00～12：00 �和　　室 �中村由紀子 �森瀬　浩美 

11 �水 �第1・2・3・4 �鷺　山　民　踊ク　ラ　ブ �13：00～15：00 �2Fホール �平井　くら �杉原佳代子 

12 � �第1・3 �健康ヨーガクラブ �10二00～11：15 �2Fホール �内山　説子 �竹中　清子 

13 � �第1・3 �琴・三絃・尺八クラブ �13：30～16：30 �和　　室 �中村節子 高橋佳司 �後藤千鶴子 

14 � �第2・4 �鷺　山ITク　ラ　ブ �9：30～11：30 �2Fホール �高橋　徳次 �高森　俊一 

15 � �第2・4 �着　付　ク　ラ　ブ �13：00～15：30 �和　　室 �山田　豊仙 �堀田　佳子 

16 �木 �第1・2・3■4 �いきいきエクササイズ �13：00′〉14：30 �2Fホール �小川加奈子 �内野美枝子 

17 18 � �第1・2・3・4 �さ　わ　や　か　体　操 �14：45～16：00 �2Fホール �山崎　政江 �森瀬ツユ子 

第1・3 �茶　道　ク　ラ　ブ �9：00へ′12：00 �和　　室 �松井　宗母 �高岡　文子 

19 20 �金 �第1 �し　ら　さぎコ　ーラス �15：30～17：00 �2Fホール �森瀬つねの �土田知代子 
第2・4 第1・3 ��13：30～15：00 

鷺山日本画クラブ �9：30～12：00 �2Fホール �丹羽　幹男 �林　国江 

21 ��第1・3 �書　道　ク　ラ　ブ �13：30～15：00 �2Fホール �安藤　鵜舟 �大洞　都子 

22 ��第2・4 �コ　ス　モ　ス　コ　ー　ラ　ス �10：00～11：30 �2Fホール �林　　明子 �古里美保子 

23 l �l土 �第1■3 �鷺山筋トレクラブ �13：30～15：00 �2Fホール �鷲見　勝彦 �河合　輝久 

（注）都合により、練習日時が変更になる場合があります。


